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BULLETIN d’ADHESION FFRaNdoNNée
SAISON 2025/2026 it “—"—"”**"‘M?:onde

A adresser avant le 01/09/2025 (renouvellement) ou 31/10/2025 (nouvelle adhésion)
a Marylene Frangne, 29 avenue Marc Desbats, 33600 PESSAC

Numeéro de licence (a compléter si renouvellement) : ...

NOmM™ : . Prénom™ : .............oooiil Date de naissance™* : ...../...../ .........
Sexe*: ... AArESSE™ & CP*: . .......Ville*:. ...,
Ml INAIVIAUEI™ & oo e e e e
Tél o Télportable : ...........oevvininn... les champs obligatoires comportent le sigle *

L’adresse mail doit étre individuelle pour recevoir sa licence (le systéme requiert un mail différent par licencié)

O0 autorise la communication de mon adresse mail pour recevoir des informations de la FFRandonnée

Personne a prévenir en cas d’accident Nom: ....................ooiiiiiinn. Tel: o

Merci de rédiger LISIBLEMENT et COMPLETEMENT une fiche par adhérent méme pour les renouvellements

O rai pris connaissance des différentes licences proposées par la fédération et opte pour une Licence IRA. Je joins donc au présent
bulletin un réglement de 50,85 € (20 € de cotisation membre actif + 30,85 € pour la licence).

O Je suis déja licencié (avec assurance) a la FFRandonnée via un autre club : Je joins une copie de ma licence 2025-2026 et un
reglement de 30 € (de cotisation membre associé).

[ Je souhaite une autre licence proposée et joins & mon dossier le bulletin complémentaire.

Dans tous les cas, votre cheéque sera établi a I’ordre de I’ASCPA randonnée pédestre. Les bons de 10 € Pass’sénior sport saison 2025-
2026 de la ville de Pessac sont acceptés. Dans ce cas le montant du bon sera déduit du réglement par chéque.

X1 ratteste avoir répondu « non» a toutes les questions du questionnaire de santé (valable uniguement dans certains cas de
renouvellement) ou je joins au présent formulaire un certificat médical datant de moins de 6 mois, attestant ’absence de contre-
indication a la pratique de :

- larandonnée pédestre en plaine pour participer aux randonnées hebdomadaires et _certaines sorties découverte,

- larandonnée pédestre en plaine et moyenne montagne pour participer aux randonnées hebdomadaires et toutes les sorties

découverte randonnées pédestres,
- la marche nordique pour pratiquer cette discipline,
- la marche d’endurance pour participer a cette activité.

Avant tout recours au questionnaire de santé reportez-vous au document explicatif et aux formulaires disponibles sur le
weommant  Site internet https://ascparando.com/ rubrique « nous rejoindre / Adhésion - Réadhésion ».

Uniquement si vous n’avez pas d’adresse mail : joindre une enveloppe timbrée a votre nom et adresse pour envoi de votre licence.

En adhérant 3 I’ ASCPA je déclare :

1) Adhérer aux statuts et au réglement intérieur de I’ASCPA Randonnée pédestre,

2) Avaoir lu et accepter les conditions de la fiche de sécurité consultable sur : https://ascparando.com/hygiene-et-securite/,

3) Accepter que I'ASCPA Randonnée Pédestre mémorise et utilise les données personnelles collectées dans cette demande d’adhésion pour sa
gestion et sa communication interne (voir : https://ascparando.com/politique-de-confidentialite/),

4) Accepter que I'ASCPA Randonnée Pédestre utilise des photos prises lors des activités de ’association sur lesquelles je peux apparaitre pour
illustrer son site Internet et les différents moyens de communication. Cette autorisation est consentie a titre gracieux.

5) Avoir pris connaissance du contrat d’engagement républicain et m’engager a le respecter dans le cadre des activités de I’ASCPA Randonnée
Pédestre,

6) Ne pratiquer que les activités compatibles avec le(s) CACI fourni(s) et m'engager a étre convenablement équipé pour les activités auxquelles je
participerai.

7) Etre prévenu.e et connaitre les domaines, natures et montants des garanties des assurances souscrites et pouvoir souscrire, a mes frais, des
garanties complémentaires tel que défini dans les bulletins d’adhésion A ou B (cf. Guide des assurances de la fédération frangaise de randonnée
pédestre), ou m’adresser a une assurance complémentaire de mon choix.

Date Signature (précédée de la mention manuscrite : lu et approuvé)



https://ascparando.com/
https://ascparando.com/les-statuts/
https://ascparando.com/le-reglement-interieur/
https://ascparando.com/hygiene-et-securite/
https://ascparando.com/politique-de-confidentialite/
https://ascparando.com/wp-content/uploads/2022/05/Contrat-Engagement-Republicain-ASCPA-Rando-1.pdf

e o o
ASCPA Rando /ﬁ‘iﬂﬁ]

BULLETIN d’ADHESION FFRaNdonNég 5’5

COMPLEMENTAIRE (option) et
SAISON 2025/2026

Licences individuelles :

O Je suis déja licencié.e a la Fédération Francaise du Sport Adapté ou a la Fédération Handisport via un autre club : Je joins une
copie de ma licence 2025-2026 et un reglement de 38,40 € (30 € de cotisation membre associé, 8,40 € pour la licence IR FFSA / FH).
[ rai moins de 26 ans. Je joins un réglement de 34 € (20 € de cotisation membre actif + 14 € pour la licence Jeune).

[ Je choisis une licence IMPN (Individuelle Multi loisirs Pleine Nature). Je joins un réglement de 62,90 € (20 € de cotisation
membre actif + 42,90 € pour la licence IMPN).

Licences familiales :
La licence familiale est un titre annuel dont les garanties d’assurance bénéficient également aux membres de sa famille rattachés
dont la liste figure ci-dessous :
* conjoint(e) ou concubin(e) notoire ou partenaire pacseé ;

* enfants mineurs, y compris ceux confiés par la DDASS, et enfants majeurs sous tutelle vivant sous le méme toit que leurs
parents ;

* enfants majeurs de moins de 25 ans fiscalement a charge de leurs parents et vivant sous le méme toit que leurs parents ;

« petits-enfants mineurs et majeurs de moins de 25 ans, fiscalement a charge de leurs parents et vivant sous le méme toit que
leurs parents (attention : une autorisation parentale est nécessaire si la licence est souscrite par des parents autres que ceux
titulaires de |’autorité familiale) ;

Titulaire Numéro de licence (& compléter si renouvellement) = ............cooueeiiueeiiieeeeiieeeeei,

n°1 , .

Nom™ @ ... Prénom™: ...l Date de naissance™ : ...../....../ .........

Sexe* :...... Adresse™ 1 .. CP*:........Ville*: ...
Adhére a IVIBEL ™ e
’ASCPA Tél: Tél portable : .............ccco...... les champs obligatoires comportent le sigle *

Rando , . oo . . . . ,
O J’autorise la communication de mon adresse mail pour recevoir des informations de la FFRandonnée
Titulaire Numéro de licence (& compléter si renouvellement) = ............couueeeiiueeeiiieeeeieeeeei

n°2 , .

O Nom™ @ ... Prénom™ : ...l Date de naissance™ : ...../....../ .........
Adhére a Sexe*:...... Liende parenté : ...................... Mail @
I’ASCPA Tél: Tél portable @ .............cc.o......

Rando! , : o . . . . ,
O Jautorise la communication de mon adresse mail pour recevoir des informations de la FFRandonnée
Titulaire Numéro de licence (& compléter si renouvellement) @ .............coooiiiiiiiiie e

n°3 . .

0 Nom™ @ ... Prénom™ : ...l Date de naissance™ : ...../......0 .........
Adhére a Sexe*:...... Lien de parente : ...
I’ASCPA

Rando!
Titulaire Numéro de licence (& compléter si renoUVElIEMENL) ... ..o.ouieiee e

n°4 , .

O Nom™ @ ..o Prénom™ : ... Date de naissance™ : ...../...../ .........
Adhére & Sexe* :...... Lien de Parente @ .......o.iie e
I’ ASCPA

Rando!

[ e choisis une licence FRA. Je joins un réglement de 20 € de cotisation par membre actif * + 61,50 € pour la licence.
[ Je choisis une licence FMPN. Je joins un réglement de 20 € de cotisation par membre actif * + 85,60 € pour la licence IMPN.

L Cochez la case pour les titulaires qui adhérent @ /’4ASCPA Rando. Ces derniers doivent cosigner la premiére page du bulletin.




